Siekiant apsisaugoti nuo koronavirusinių infekcijų rekomenduojama laikytis standartinių ligos plitimą mažinančių priemonių:
· dažnai plauti rankas su šiltu vandeniu ir muilu,
· neliesti rankomis veido ir akių, laikytis kosėjimo,
· čiaudėjimo etiketo (kosėti ar čiaudėti prisidengus vienkartine servetėle arba į sulenktos alkūnės vidinę pusę),
· laikytis saugaus maisto ruošimo (ypač naudojant termiškai neapdorotą mėsą, kiaušinius),
· vengti artimo sąlyčio su visais, kam yra pasireiškę kvėpavimo takų ligos simptomai, pavyzdžiui, kosulys, čiaudulys.
· Vėdinti patalpas
· Vengti lankytis viešose susibūrimo vietose, masiniuose renginiuose.
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